
 

 

 

 

  
 

認知症とくすりについて 
 

認知症は治りますか？ 

治せる認知症は、慢性硬膜下血腫、正常圧水頭症、薬物性認知症、甲状腺機能低下症などが

あげられます。この治せる認知症は認知症全体の約 1～2 割で、タイミング良く適切に治療を

行うことで回復することができます。 

多くの認知症（アルツハイマー病、脳血管性、その他）は、薬で完全に治すことはできませ

ん。しかし、抗認知症薬や症状改善のための薬により、進行を予防したり症状を軽減すること

ができます。 

「認知症は治せない」と聞くと、がっかりする人も多いかもしれません。ところが、高血圧

や糖尿病、脂質異常症など内科の病気の多くが根治できません。つまり認知症も進行しないよ

うつきあっていく病気であると考えることができます。 

 

認知症に効く薬 

 現在はドネペジル（アリセプト）、ガランタミン（レミニール）、メマンチン（メマリー）、リ

バスチグミン（イクセロンパッチ）が使われています。主に認知症の進行度や周辺症状（徘徊・

暴力的・失禁・睡眠障害・その他など）に応じて使い分けされます。進行度に応じた使い分け

は以下になります。 

 

ドネペジル ：軽度～高度 

ガランタミン ：軽度～中等度 

リバスチグミン ：軽度～中等度、貼り薬 

メマンチン ：中等度～高度、上記 3 剤との併用可能 

 

注意したい副作用 

 薬の副作用としては、吐き気や嘔吐、食欲不振、下痢、腹痛などの消化器症状。不整脈の一

種である徐脈。興奮しやすくなったり、頭が混乱するなどがあげられます。 

 

早期に薬を使う意味 

 早めに対策を取れば、進行を抑えることができるため、わずかな記憶障害が出た時点から、

適切な治療とケアが効果的です。従って早期に診断し、治療することが重要であるといわれて

います。早期に薬を飲み始めた場合、「数年経つと薬の効果が薄れてしまうのでは？」と心配さ

れる方もいますが、薬の組み合わせを変えることで、効果は長く持続することも期待できます。 
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世界禁煙デーに合わせて禁煙川柳をしいのみセンター薬局で募集しました。  

応募していただいた力作を薬局で展示しています。ぜひご覧ください。 
 

喫煙者 お金を払って 害を買う       

（ペンネーム：なお九） 
  

寝たばこで 大事な財を 灰にする  

（ペンネーム：羽木秋次）  
 

もくもくと 行く末々まで たちこめる  

（ペンネーム：ちび姉妹弟まま）  
 

タバコはね 体に悪い やめようよ  

（ペンネーム：めい） 
 

吸わないで あなたひとりの 命じゃないよ  

（ペンネーム：みずき） 
 

       ご協力ありがとうございました。 

 

しいのみ薬局    関市上白金105-1     ☎0575-27-0130   Fax 0575-27-0131 

しいのみｾﾝﾀｰ薬局  岐阜市北山1-14-27   ☎058-241-1818  Fax058-241-1839 

華陽しいのみ薬局  岐阜市祈年町1-19-2  ☎058-271-1640 Fax058-275-1949 

南しいのみ薬局   岐阜市芥見南山2-8-47 ☎058-244-2112  Fax058-244-2110 

お薬や｢健康食品｣のことなどに関してお気軽にご相談下さい。 

ファルマネットぎふ ホームページ（http://www.gifu-min.jp/pharma/） 

6月の喫煙状況のアンケートにお答えいただきありがとうございました。

喫煙者や家族の方の禁煙教室への参加をお待ちしています。 

 

禁煙教室 
開催日：10 月６日（木） 

時間：15 時～16 時 

場所：すこやか透析センター２階 

＊分かりやすくタバコの止め方を 

お教えします。 


