
秋の仲間増やし強化秋の仲間増やし強化
９月～１１月の行事案内

月間が始まります月間が始まります！！

平和バスツアーの
ご案内

開催日：11月5日（木）
目　的：平和を学び、交流をします
行き先：豊川海軍事工廠平和公園・蒲郡
定　員：45名
※�定員になり次第〆切とさせて頂きます
※�参加費を納めた方から登録させていただき
ます

参加費：�6,500円（バス代・昼食代）
参加条件：�岐阜健康友の会会員で、開催

目的に賛同される方
申込み方法：�地域の支部か、本部に直接

お申し込み下さい。
直接申込み：（友の会本部）058-244-3522
　　　　　　（平日9時～17時まで）

日時：10/15 予定
13：30〜

9月～11月にみどり病院医師が
地域へおじゃまします

岐阜健康友の会の公式
LINEでも、お知らせします
ので、こちらのQRコード
から登録をお願いします

みどり病院の医師が、健康班会の講師として参加します。
詳細については、開催地域への折込みを、ご参照下さい。

場所：リフレ芥見
参加資格：岐阜健康友の会会員
申し込み：3人1組で申込み
募集期間：8/24（月）〜 9/25（金）

※�会場が抽選となる
ため、予約できな
い場合は日程変更
となります。

主催：岐阜健康友の会　連絡先：058-244-3522（岐阜健康友の会）

毎
年
、９
月
～
11
月
に
開

催
し
て
い
た
、健
康
チ
ャ

レ
ン
ジ
は
、
２
０
２
７

年
１
月
～
３
月
に
予
定

し
て
い
ま
す
。

お知らせ

岐阜健康友の会



若手の医師が増えています！

「もしもの時のこと」を一緒に考えましょう！

　

み
ど
り
病
院
の
医
師
の
大
塚
で

す
。
早
い
も
の
で
13
年
目
に
な
り

ま
し
た
。
最
近
は
、医
学
生
と
い
っ

し
ょ
に
地
域
の
た
ま
り
場
で
あ
る

（
長
良
）「
梅
子
の
家
」で
友
の
会
の

み
な
さ
ん
に
餃
子
作
り
を
教
わ
り

ま
し
た
。
地
域
の
方
々
か
ら
医
学

生
に
向
け
て
将
来
ど
ん
な
医
師
に

な
っ
て
ほ
し
い
か
期
待
を
お
話
い

た
だ
き
、
医
学
生
に
と
っ
て
貴
重

な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

病
院
で
の
診
療
は
主
に
腎
臓
・

透
析
の
分
野
に
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
慢
性
腎
臓
病（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）に
つ

い
て
、
新
た
な
治
療
薬
の
選
択
肢

が
増
え
、
早
期
に
治
療
に
結
び
つ

け
る
こ
と
で
腎
臓
を
保
護
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
さ
ん
は
成

人
の
6
人
に
1
人
と
言
わ
れ
、
当

　

今
年
も
、
暑
い
夏
が
続
い
て
い

ま
す
。
熱
中
症
対
策
は
上
手
に
で

き
て
い
ま
す
か
？

　

今
回
は
、
看
護
部
の「
夏
」の
活

動
の
ご
紹
介
で
す
。

　

毎
年
、
法
人
の
看
護
部
で
は
職

員
が
一
堂
に
集
ま
る
企
画「
看
護

部
集
会
」を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
の
看
護
部
集
会
は
ア
ド
バ
ン

ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
Ａ

Ｃ
Ｐ
）を
さ
ら
に
深
め
よ
う
！
と

県
内
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
認
定
看

護
師
・
専
門
看
護
師（
5
名
）に

お
越
し
い
た
だ
き
、
老
人
看
護
・

認
知
症
看
護
、
が
ん
看
護
・
が
ん

性
疼
痛
看
護
、
脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
看
護
、
透
析
看
護
、

摂
食
・
嚥
下
障
害
看
護
と
様
々
な

領
域
か
ら
考
え
る
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
つ
い

て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講

演
後
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は

講
師
の
先
生
を
交
え
、
活
発
な
交

流
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら

に「
も
し
も
の
時
の
こ
と
」を
患

者
・
ご
家
族
様
と
繰
り
返
し
一
緒

に
考
え
、「
生
き
る
こ
と
を
支
え

る
」取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地

域
の
健
康
班
会
な
ど
で
も
、「
も
し

も
の
時
の
こ
と
を
考
え
る
」き
っ

か
け
と
し
て
、
ま
ず
は「
生
き
る
」

上
で
大
切
に
し
た
い
こ
と
を
考
え

るLet's Talk Card
®

を
用
い
た

ゲ
ー
ム（
も
し
ば
な
ゲ
ー
ム
）を

行
っ
て
い
ま
す
。「
あ
な
た
が
今
、

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
」を
ぜ
ひ

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�

Ａ
Ｃ
Ｐ
…
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
、
あ

な
た
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
前

も
っ
て
考
え
、ご
家
族
や
医
療
・
ケ
ア
チ
ー

ム
な
ど
と
繰
り
返
し
話
し
合
い
、
共
有
す

る
取
り
組
み
で
す
。
人
生
会
議
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
目
標
は「
あ
な
た

が
最
後
ま
で
尊
厳
を
も
っ
て
人
生
を
全
う

す
る
こ
と（
ど
う
生
き
る
か
）が
で
き
る
よ

う
支
援
す
る
」こ
と
で
す
。

※�Let's Talk Card®

…
一
人
ひ
と
り
の
思

い
を
自
由
に
語
り
合
う
時
間
と
場
を
つ
く

る
た
め
の
カ
ー
ド
で
す
。（JA

IC

オ
リ
ジ

ナ
ル
カ
ー
ド
）

院
の
か
か
り
つ
け
患
者
さ
ん
で
も

７
０
０
～
８
０
０
人
程
度
と
推
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
腎
障
害
の
進
行

を
で
き
る
だ
け
緩
や
か
に
し
、
心

血
管
疾
患
の
抑
制
に
つ
な
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
今
年
の
4
月
か

ら
腎
外
来
の
枠
が
増
え
ま
し
た
。

外
来
で
の
栄
養
指
導
や
、
1
週
間

の
Ｃ
Ｋ
Ｄ
教
育
入
院
の
プ
ラ
ン
も

あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
の

お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

み
ど
り
病
院
で
は
若
手
の
医
師

が
増
え
て
き
ま
し
た
。「
自
分
の

専
攻
す
る
分
野
を
決
め
る
前
に
、

内
科
に
つ
い
て
学
び
な
お
し
た

い
」「
総
合
診
療
・
地
域
医
療
を
担

う
医
師
に
な
り
た
い
」と
当
院
の

ト
ラ
ン
ジ
シ
ョ
ナ
ル
・
イ
ヤ
ー
研

修
、
総
合
診
療
専
門
研
修
に
興
味

を
も
っ
て
進
ん
で
き
て
く
れ
て
い

ま
す
。
研
修
医
・
専
攻
医
の
先
生

方
が
地
域
の
中
で
育
っ
て
い
け
る

よ
う
に
、
今
後
と
も
共
同
組
織
の

み
な
さ
ん
に
は
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

法人看護部長　宇野　麻子

透析センター医長・医局医長
大塚 健太郎 医師


