
7月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7月と言え
ば？

すごろく体操 うちわゲーム うちわゲーム
行事食

七夕そうめん
行事食

七夕そうめん

7 8 9 10 11 12 13

休み
巻き巻きタオ

ル
巻き巻きタオ

ル
輪投げゲー

ム
輪投げゲー

ム
新聞リレー 新聞リレー

14 15 16 17 18 19 20

休み
ペットボトル
起こし

ペットボトル
起こし

箱崩しゲーム 箱崩しゲーム
ピンポン球
ゲーム

輪投げゲー
ム

21 22 23 24 25 26 27

休み
8月の

カレンダー作り
8月の

カレンダー作り
8月の

カレンダー作り かるた かるた
ピンポン球
ゲーム

28 29 30 31

休み 絵手紙 絵手紙
8月と言え
ば？

こがねだデイサービス 行事予定表


