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梅雨入りしジメジメとした日が続くと、何とはなしに身体も元気がなくなってきます。

こんなときこそ、毎日しっかり食べて元気に過ごしましょう。デイサービスはどんなお
天気でも気持ちは晴れやかに…皆で和気あいあいと過ごしています。

今月はハワイアンバンドや歌のボランティアさんの訪問、そしてこがねだ保育園から
30人の可愛いお客様があり、歌や踊りを披露してくださいました。皆さん、笑顔いっ
ぱい 楽しい賑やかな時間を過ごされました。



こがねだデイサービス 行事予定表

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7月といえば 7月といえば 割りばしゲーム
箱ゲーム

名前当てゲーム 名前当てゲーム

7 8 9 10 11 12 13

お休み 昭和・平成の歌 お手玉ゲーム お手玉ゲーム 昭和・平成の歌 フルート演奏 絵手紙

14 15 16 17 18 19 20

お休み カードゲーム カードゲーム おやつ作り おやつ作り
8月のカレンダー

作成
8月のカレンダー

作成

21 22 23 24 25 26 27

お休み しりとり 絵手紙 棒ゲーム 言葉作り
師弟コンビの歌と

ピアノ
ボランティアさん
による歌

28 29 30 31

お休み 新聞ゲーム 新聞ゲーム 箱ゲーム

＊足浴は随時行
います。


