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空気が乾燥しています。新型肺炎など様々な病気が流行しています。
手洗いやうがい、こまめな水分補給を行い予防しましょう。
又、感染防止の為に咳等のある方はマスクの着用を
お願い致します。

リハビリの時
間はいつも活
気に溢れてい
ます！

皆さん頑張っ
てみえますよ。


