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朝晩涼しくなり過ごしやすい季節になって
きました。日中はまだまだ暑い時もありま
すが、体調を崩さないように過ごしていきた
いですね！来月は毎年恒例の運動会で
す！やっぱり”パン食い競争“は外せない
ですよね☆
乞うご期待！！

敬老の日の行事食




