
2024年の診療報酬改定にて、代表的な慢性疾患である「糖尿病」「高血圧」「脂質異常
症」に「生活習慣療養計画書」作成することになりました。
慢性疾患の療養には、ただお薬を定期処方してもらうだけでなく

　　・主治医を決める
　　・定期検査を受け病状の変化を把握する
　　・生活習慣を見直し改善する

ことが、とても大切です。この３つを患者・医療者が協力しあって取り組むために作成する
のが「生活習慣病療養計画書」なのです。

慢性疾患の治療は、長期・継続的な治療が必要であり、定期的な診察・検査による、処方調
整や、病状の悪化・合併症の早期発見・対処が重要です。また、「生活習慣が大きく影響す
る疾患」でもあり、医療者と共に患者が病状を把握し、維持・改善に取り組むことが望まれ
ます。
　計画書を通して、一緒に取り組みましょう。
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み　ど　り病院　〒501-3113岐阜市北山1-13-27　TEL(058）241-0681
予約専用フリーダイヤル　(0120)489-760  平日8:20~11:30

すこやか診療所　〒501-3113岐阜市北山1-13-11　TEL(058)243-0791
←みどり病院HPはこちらから

糖尿病・高血圧・脂質異常症の定期通院患者へ

「生活習慣療養計画書」をお渡しします

あなたの疾患
療養計画書

生活上の留意点や目標
（食事・運動など）

疾患に大きく影響す
る検査目標値（上限
値）と現在値

医師による病
状への評価

３〜４ヶ月に

１回配布します

療養計画書の説明の為、これまでより診療にお時間がかかる
ことがあります。ご理解ご協力お願いします



,
月 火 水 木 金 土

飯塚 酒井 鈴木 太田 野々山

横山 岩井 横山 酒井 森

大塚 横山 野々山 岩井 西尾

野々山 横山

野々山 ※飯塚 ※前田 ※飯塚 ※飯塚

太田 前田 脇田 白神 太田

水野 松井（智） 若原 交替制

一般 日野 松井 日野
松井又は日野

※変動有
松井

第2・3日野/
第1・5松井

食物経口負荷試験 日野

精神科 予約 遠藤 遠藤 遠藤 第1・3・5遠藤

内視鏡 胃カメラ 関 西尾 西尾/高木（月1回）

CKD外来

酒井
岩井（第1・
2・3・4）

青山
脳神経内科

山原

横山(月2回) 関 (月1回)

小児科 予約
アレルギー外来

日野・小野

乳幼児検診
予防接種

日野

精神科 予約 遠藤 遠藤

内視鏡 大腸カメラ 関 関（不定期）

若原 岩井 西尾

鈴木 飯塚 大塚

多和田 脇田 水野

予約
睡眠外来

青山

小児科 一般 小野 休診 松井

2024.07 広報誌　清流のほとり　掲載

み　ど　り　病　院　　　　　外　来　診　療　一　覧　2024年7月～

※診療担当医は変更することがあります。

※丸数字は週、☆変更

予約

一般
※一部予約午前

内科

小児科

午後

内科 予約

夜

内科

一般

 
みどり病院 予約フリーダイヤル：0120-489-760 

 診療受付時間 【午前】 ０８：２０～１１：３０ 【夜間】 １６：３０～１９：００（月・水・金） 

 休診日 火・木・土午後、第４土、日・祝日、年末年始 ※急患は２４時間受付。まずは、ご連絡下さい。 

 診療科目 内科・循環器内科・小児科・アレルギー科・放射線科・透析センター・健診・リハビリテーション科など 

 健康診断（予約制：月～金） 企業健診、特定健診、人間ドック、協会けんぽ健診、ぎふ・すこやか健診、入学・就職時健診など 

  すこやか診療所：TEL: 058-243-0791  内科、こころのケアカウンセリングルーム、在宅総合センター、すこやか通所リハビリ 

●診察受付について ～完全予約制～ 
 診察は予約制になっております。初めての方は当日診療は受け付けておりま

せん。 

 通常の診察とは別の、新規患者用診察枠で予約をお取りしております。 

 

●その他の取り組み 
 ・カウンセリング（予約制）  ・わかば相談（不登校、発達障害相談） 

 ・訪問診療・訪問看護    ・アルコール相談 


