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ことにより返済は免除となります。
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奨学金制度のご案内奨学金制度のご案内

貸与金額 月額 50,000円貸与金額 月額 50,000円
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・免許取得後、当法人で働くことを希望される方
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✧詳しくは右記担当者まで✧詳しくは右記担当者まで

岐阜市北山1-14-24

携帯：０９０－１６２１－０２４３
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問合せ問合せ

岐阜勤労者医療協会岐阜勤労者医療協会

みどり病院みどり病院

〒501-3113〒501-3113

☎ 058-241-0681（代表）☎ 058-241-0681（代表）

✉midori-nurse@gifu-min.gr.jp✉midori-nurse@gifu-min.gr.jp

看護学生担当：荒深看護学生担当：荒深

8/1～8/12までの9日間、高校生を対象に看護師交流会を予定していましたが（186名の応募があ

り、107名が参加予定）、新型コロナウィルス感染症の再拡大により、中止になりました。看護師の実際

の仕事の様子や、実際に看護師と会って話しを聞きたい生徒さんが多くみえました。その中からいくつ

か、質問と回答を紹介いたします。
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親が看護師のため身近にあり、看護師以外の職種（薬剤師・理

学療法士・検査技師）の職場体験にも行きましたが、患者さんと

話したり、一番身近に接する事の出来る看護師を選びました。動

機もテレビドラマや家族が入院したなど色々ありますが、患者さん

やその家族のために働きたいという気持ちがあれば、大丈夫です。
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看護師を目指したきっかけは？看護師を目指したきっかけは？

学生時代は、右も左も分からず、緊張と不安でやっていましたが、受け

持ち患者さんに学ばせてもらうという気持ちでやっていました。障害をもつ

患者さんのご自宅に行って、一緒に遊べるような物を作って笑顔がみれて

嬉しかったり、緊急の帝王切開にも立ち会って、産婦さんに感謝の手紙を

頂いたり、胃癌の患者さんとの食事相談を一緒にしたり、様々な経験をさ

せてもらえました。就職してからは、癌などで、積極的治療されない方の看

取りに付添って家族と話ができた時に、泣いて喜んでいるのを見た時には

良かったなと思いました。他にもお花見を計画したり、うなぎが飲み込みが

出来ず、食べたいものが食べれない患者さんに、タレを買ってきて食べて

もらったり、小さな事かもしれませんが、患者さんの事を考えてやったことを

喜んでもらえると嬉しいです。辛かったことは、学生時代は記録提出物が

大変でした。大学病院での実習でしたが、怖い人もいたけれど学びが多かっ

たです。就職してからは、患者さんの死に立ち会う事が辛いです。怖いとい

う事もありますが、家族との別れとか、それまでの病気の辛さを見ていると、

何かしてあげたいのに、もどかしい気持ちになります。後悔しないためにも、

日々勉強しないといけないと思っています。
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新型コロナウィルス感染拡大状況での病院内の変化は？新型コロナウィルス感染拡大状況での病院内の変化は？
全国でだんだんと新型肺炎感染者の方が増えて、私たち職員

の対応も見直されました。患者さんは、不安な中入院してみえる

ので、私たちも怖いけど少しでも安心させられるような対応をここ

ろがけています。院内感染を起こさないように、いつも以上に手

洗い・消毒に気を付けています。
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頑張っていた事は、とにかく勉強です。当日は、とにかく緊

張するので、模試などで慣れておくようにしていました。小

論文や面接がある学校もあるので、本を読んだり話す練習

をしておけば良かったなと思いました。学校選びも大切で

す。出身の先輩に聞いいて決めるのもいいです。
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た。非常に軽い理由ですが、3年続いています。
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仕事のやりがいは？仕事のやりがいは？

4階病棟は、比較的状態が安定している患者さんが

多く、医療的な処置（注射・点滴など）は少ないですが、

患者さんと話ができる時間が多く、名前を覚えてもらえ

たりして、仲良くなれた時や、患者さんが無事にリハビリ

を乗り越えて、自宅に帰れたときにやりがいを感じます。
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コロナの影響を受けて病院の中で大切にしている事は？コロナの影響を受けて病院の中で大切にしている事は？

患者さんへの手洗いを促し、10時と15時にお茶の時間というの

が、私が働く病棟であるため、それにみえる患者さんの3密防止な

どを、コロナ対策としています。
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疑問に思った事を、多職種（医師・薬剤師・栄養士・理

学療法士など）に相談し、共有した上で看護を行う事。
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克服しなければならないことは？克服しなければならないことは？

看護学校に通い、各分野の講義と、2.3年生になると、必ず実習

を受ける必要があります。一番学生生活の中で大変だったのが、

実習でした。一人受け持ち患者さんをもち、どんな疾患・既往歴・

これまでの社会生活を営んでいたのかを情報収集し、記録にまと

めて、分析する。その上で実際に患者さんへの看護を行います。
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理学療法士、作業療法士、看護師で患者さんを受け持ちます。理学療法士は

細かい作業や家事能力など、作業療法士は、歩行動作（身体機能レベル）を

専門分野ごとにリハビリを行っています。看護師はその情報を共有し、その患者

さんの身体機能能力を総合的にみて、より良い看護、リハビリを行っています。
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人と接する仕事なので、コミュニケーション能力が必要になり

ます。毎日バイタルサインを測るに以外にも、会話を通して、

信頼関係、情報収集をとっていきます。
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８月下旬、病棟で、夏祭りを行いました。例年は、

もっと会場も広く、法被や浴衣姿の職員が大勢参加
します。今年は少し寂しいですが、的あてや、さか

な釣り、くじ引きと、入院患者さんも職員も楽しい

時間を過ごしました。
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